Vegania

RAPORT DE ACTIVITATE
ASOCIATIA VEGANIA 2024

Perioada de raportare: lulie - Decembrie 2024
? Locatie principala: lasi, Romania
¥ Misiune: Promovarea unui stil de viata sanatos si sustenabil bazat pe plante



1. INTRODUCERE

Despre Asociatia Vegania
Asociatia Vegania a fost infiintata in iulie 2024 din dorinta de a crea o comunitate dedicata
unui stil de viata sanatos si sustenabil, bazat pe plante. Credem in puterea alegerilor
constiente si in impactul pozitiv pe care acestea 1l pot avea asupra sanatatii, mediului Si
societatii.
@ Misiunea Noastra
Ne propunem sa educam, inspiram si conectam oameni care impartasesc valorile unui stil de viata sustenabil.
Prin initiativele noastre, dorim sa promovam alimentatia bazata pe plante ca solutie pentru sanatate si mediu, sa
sprijinim producatorii locali si economia sustenabila, sa cream evenimente educative si experientiale pentru toate
varstele, si nu in ultimul rand sa construim o comunitate activa care sa sustina schimbarea pe termen lung.

Un An de Impact - 2024

Anul 2024 a fost un an de debut pentru Asociatia Vegania, marcat de evenimente de impact, parteneriate
strategice si o0 contributie semnificativa in comunitate. Momentul definitoriu a fost organizarea primului festival
dedicat alimentatiei bazate pe plante din lasi - Plant Based Fest, o experienta care a reunit oameni pasionati de
nutritie, sustenabilitate si inovatie.
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2. EVENIMENTE SI1 ACTIVITATI
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2. EVENIMENTE
S| ACTIVITATI

2.1. Organizarea
Plant Based Fest
Sectiune B2B

Sectiunea exclusiva B2B a fost unul dintre punctele
forte ale Plant Based Fest 2024, fiind dedicata
antreprenorilor si profesionistilor din industria plant-
based. Evenimentul a facilitat parteneriate strategice,
schimb de experienta si colaborari intre producatori,
distribuitori si experti in domeniu.

jJan@a  Vegania Vegania Vegania Veda

_ Speakeri remarcabili:

e Rafael Pinto (European Vegetarian Union) - despre
tendintele pietei europene de produse pe baza de
plante

e Stefan Nita (chef plant-based) - despre inovatie in
gastronomia vegana

Degustarea de produse inovatoare e .
a fost un punct culminant al sectiunii B2B, oferind part|C|pant|Ior ocazia de a
testa produse premium, unele dintre ele fiind prezentate in premiera pe piata
romaneasca.

Rezultat: Parteneriate noi intre producatori locali si distribuitori, deschiderea
unor noi oportunitati de colaborare si cresterea interesului pentru produsele
plant-based.
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? Zona expozitionala a festivalului a fost un adevarat

2 EVENIMENTE magnet pentru consumatori, oferind acces la 0 gama larga
de produse plant-based, de |a alternative vegetale |la carne

$| ACT“"TATl Si lactate, pana la deserturi artizanale si produse eco-
friendly pentru casa.

¢’ Numar total de vizitatori: Peste 1.000 de persoane

B Rata de conversie in achizitii: Peste 80% dintre vizitatori
au cumparat cel putin un produs

4 Tombola festivalului: Aproape toti participantii s-au
Inscris pentru a castiga pachete de produse vegane oferite
de partenerii nostri

9¢ Concluzie: Sectiunea destinata consumatorilor finali a fost
un real succes, demonstrand ca interesul pentru alimentatia
bazata pe plante este in crestere. Festivalul nu doar ca a adus
- Sectiunea sy S impreuna pasionati ai unui stil de viata sanatos, dar a
contribuit si la schimbarea perceptiei asupra produselor
vegane, consolidand o comunitate activa si implicata.

O experienta
memorabila pentru
vizitatori
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2.1. Plant Based Fest - Sectiune B2C 28-30 noiembrie
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MULTUMIRI!

Succesul Plant Based Fest 2024 nu ar fi fost posibil fara
sprijinul si dedicarea sponsorilor, partenerilor si comunitatii
noastre.

Multumim Aqua Carpatica - sponsor principal, Boldify si MondoTrips
sponsori - pentru increderea acordata si sustinerea unui eveniment dedicat
sustenabilitatii si sanatatii.

Multumim partenerilor nostri - Hotel Unirea, BizzClub lasi, Camera de
comert si industrie lasi, European Vegetarian Union, , Aeroportul lasi, Lifespot,
Miraval, Fenice Pallas, Romanian Society of Lifestyle Medicine - pentru sprijinul
oferit in organizarea si promovarea festivalului.

Multumim partenerilor nostri media - Apollonia TV, TVR lasi, VIVA FM,
lasi TV Life, Ziarul de lasi

Multumim expozantilor si speakerilor nostri, care au transformat acest
eveniment intr-o experienta educativa si inspirationala.

Multumim fiecarui vizitator care ne-a fost alaturi, a descoperit produse noi
Si a Impartasit viziunea noastra pentru un viitor mai sustenabil.

Va multumim si abia asteptam sa ne revedem in 2025 pentru o editie si mai
mare, si mai frumoasa!

Vegdania



Planet Vegan Viena este unul dintre cele mai importante
evenimente europene dedicate alimentatiei bazate pe
AR A |3 Bl plante. Aceastd participare a reprezentat un moment
S| ACT'V'TAT' strategiAc p?ntru consolidarea rglggiilor intgrnationale Si

J ’ pentru invatarea de bune practici in organizarea de
evenimente de anvergura.

W vesan.at
e Veqgaan =«
Realizari concrete: g ¥
arieatt | o o Planet i)
Intalnirea cu presedintele Uniunii Vegetarienilor oeues gl

plant-based Lifestyle

din Europa (EVU) - Felix Hnat v
Aceasta intalnire a deschis posibilitatea unei colaborari in viitor pentru
promovarea legislatiei favorabile produselor plant-based in Romania.
Conectarea cu expozanti europeni: Am interactionat cu peste 50 de
producatori si branduri internationale din industria plant-based,
descoperind inovatii In domeniul produselor alternative si explorand
2.2. Participare la oportunitati de a aduce aceste branduriin cadrul evenimentelor noastre.

. Dezvoltarea de parteneriate strategice: Am stabilit relatii cu organizatori

Planet Vegan, Viena, de festivaluri similare din alte tari, ceea ce ne ite sa i 3 '
Lari, permite sa implementam noi

Austria concepte si structuri organizatorice pentru editiile viitoare ale Plant Based

AV [ hp 2y Fest din Romania.
W
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2.2. Planet Vegan, Viena, Austria 16-17 noiembrie
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Asociatia Vegania a organizat un workshop special cu
ocazia Zilei Mondiale a Alimentatiei, desfasurat la

Camera de Comert lasi. Evenimentul a reunit 53 de
2. EVENIMENTE

participanti, printre care s-au numarat antreprenori din
SI ACTIVITATI industria alimentara, nutritionisti, educatori si

consumatori interesati de un stil de viata sanatos.

@)"‘Scopul principal al workshop-ului a fost de a aduce in prim-plan
importanta unei alimentatii echilibrate si de a oferi participantilor

informatii aplicabile pentru adoptarea unor obiceiuri alimentare benefice,

i atat pentru sanatate, cat si pentru mediu.
ZIUA MONDIALA

LIMENTATIEI ©_; Discutiile s-au concentrat pe principiile unei diete echilibrate,
e necesitatea suplimentarii corecte intr-o alimentatie plant-based si strategii
X pentru reducerea risipei alimentare.

292 Evenimentul s-a incheiat cu o sesiune de networking, unde
antreprenorii si profesionistii din domeniu au discutat despre oportunitati de
colaborare si dezvoltare in industria alimentara sustenabila. Aceasta
experienta a consolidat comunitatea locala interesata de nutritie

2.3. Workshop -
Ziua Mondiala a

Alimentatiei responsabila si consum constient, deschizand noi directii pentru proiecte

16 octombrie 2024 NS
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2.3. Workshop - Ziua Mondiala a Alimentatiei 16 octombrie 2024

;i Nutritie in Lumea
loderni

= Prof. Dr. Soltuzu Bogdan
Nutritionist

)
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2. EVENIMENTE
S| ACTIVITATI

2.4. Webinar - Ziua
Veganismului:
Veganismul ca Stil de
Viata si Sursa de
Inspiratie
01 noiembrie 2024

- Beneficiile unui stil de viata vegan: De la sanatate pana la
sustenabilitate, Veganismul poate imbunatati calitatea vietii si poate aduce
un impact pozitiv asupra lumii.

* Povesti de succes si experiente personale: Marturii autentice de la
oameni care au adoptat veganismul si vezi cum le-a transformat viata.

« Recomandari practice pentru incepatori: Ghiduri simple si resurse utile
pentru cei care doresc sa inceapa o calatorie vegana.

» Sesiune de Q&A: Am raspuns la toate intrebarile, fie ca sunt despre
nutritie, retete, sau cum sa faci tranzitia spre veganism.

Vegania



3. PLANURI PENTRU 2025

3.1.Educatie si

Constientizare

3.2. Crearea unei 3.3. Plant Based
Retele de Afaceri si Fest 2025
Parteneriate

Sustenabile

Vegania



3.1.EDUCATIE S| CONSTIENTIZARE

Ne propunem ca in anul 2025 sa realizam lectii interactive despre nutritie si sustenabilitate
n 10 scoli si 2 universitati, cu peste 1200 de elevi si studenti implicati.
Temele pe care le vom aborda vor viza: 3 alimentatie sustenabila
3 reducerea risipei alimentare
3 alegeri alimentare corecte si alternative
De asemenei vrem sa realizam workshop-uri tematice pentru educatia comunitatii, axate pe:
3 Reducerea risipei alimentare si planificarea meselor
f 3 Gatitul plant-based pentru familii
S ) 3 Impactul alimentatiei asupra sanatatii si mediului

Vegania



3.2.CREAREA UNEI RETELE DE AFACERI
S| PARTENERIATE SUSTENABILE

Avem in plan lansarea Vegania Loyalty, o comunitate
exclusiva unde partenerii beneficiaza de:

¢ Vizibilitate si promovare pe retelele sociale si platformele
digitale.

¢ Acces la parteneriate strategice in cadrul workshop-urilor,
webinariilor si evenimentelor B2B.

¢ Oportunitati comerciale, oferind discounturi membrilor
Vegania si atragand astfel noi clienti.

Vegania



3.3. PLANT BASED FEST 2025

e Organizam a doua editie a Plant Based Fest intr-o
noua locatie emblematica: Palatul Culturii lasi.

e Sectiunea B2B, una dintre cele mai apreciate
componente din 2024, va fi organizata vineri, 31
octombrie, oferind un cadru exclusivist pentru
antreprenori si profesionisti din industria plant-based.

e Eveniment deschis publiculuiin zilele de 1 si 2
noiembrie, cu expozitii, degustari si conferinte tematice.

e Oportunitate unica pentru branduri si parteneri de a
obtine vizibilitate si de a construi colaborari durabile.

17 Data: 31 octombrie - 2 noiembrie
? Locatia: Palatul Culturii lasi

Vegania



IMPREUNA PENTRU UN

VIITOR SUSTENABIL

Asociatia Vegania isi propune ca, prin educatie,
colaborare si evenimente dedicate, sa aduca o
schimbare reala in comunitate. Fiecare actiune
conteaza, iar implicarea ta poate face diferenta!

Cum te poti alatura misiunii Vegania?

/ Devino membru si fii parte dintr-o comunitate dedicata
unui stil de viata sanatos.

/ Participa la evenimentele noastre si sustine initiativele
plant-based.

/ Colaboreaza cu noi ca sponsor, partener sau voluntar

Daca ai idei, sugestii sau vrei sa te implici in proiectele
noastre, ne poti contacta oricand. Impreuna putem construi
un viitor mai sanatos si mai sustenabil!

Vegania



Date de Contact

e \Website: www.asociatiavegania.ro
 Email: contact@asociatiavegania.ro
asociatiavegania@gmail.com
e Telefon: +40 744 766 938
+40 744 766 939

Multumim tuturor celor care au fost alaturi de noi in 2024!
Suntem pregatiti pentru un 2025 plin de realizari!

- Vegania




